z. Fire care leaga

Multe fire formeaza funii puternice

Exista o legdtura tainicd ce 1i uneste pe membrii unei familii. Eu
privesc la fiecare dintre copiii mei si simt aceasta unitate. E ca si cum
am fi uniti prin multe fire de dragoste, respect si cinste reciproce si prin
toate momentele pldcute petrecute Impreund. Cu cat avem mai multe
experiente frumoase Impreund, cu att se Inmultesc firele care ne unesc.

Cand doi sau mai multi oameni trdiesc Impreund, interesul, parerile
si libertdtile lor se ciocnesc uneori. Firele care unesc sunt tdiate de ego-
ism, indiferentd, mandrie, Incdpatinare si altele de felul acesta. Acolo
unde nu existd o legare constanta de noi fire, doi membri ai aceleiasi
familii se vor trezi curdnd separati unul de altul prin suspiciune,
neincredere si criticd. Prdpastia poate sd ajungd asa de mare, incat cei
doi sd devind potentiali dugsmani.

Cand acest lucru se intdmpla intre périnte si copil, este o crizd grava.
Daci nu se leaga noi fire, cei doi vor continua si se distanteze unul de
altul. Cand un tanar spune ceva de genul: ,,Périntii mei nu ma inteleg*
sau ,,Lor nu le pasd de mine*, aceasta este dovada unei ruperi complete
a tuturor firelor care 1i uneau.

Inimi de hartie

Recent, un tatd ne-a povestit despre o mare biruintd a lui 1n acest
domeniu. Copilul lui de clasa intdi a venit acasd de la scoald i a
inceput, foarte preocupat, sd deseneze si sd taie inimi de hartie. Tatl
si fiul erau apropiati si adeseori faceau tot felul de lucruri impreund.
Vizandu-1 asa de absorbit, tatdl 1-a luat ugor peste picior pentru
activitatea lui. Copilul nu a vdzut nimic de ras 1n aceasta. S-a intors si
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a continuat lucrarea lui de dragoste. In urmitoarele zile, biiatul si-a
ascuns eforturile din fata tatdlui. Tatal si-a dat seama cd a apdrut o
criza de Incredere. Copilul s-a retras n el Insusi si s-a Tmpotrivit la
toate propunerile de comuniune cu tatdl lui. Firele fuseserd tdiate.

Dacid, la acest punct, tatdl ar fi acceptat aceastd barierd ca pe o simpld
etapa“ —sau, si mai rdu, s-ar fi enervat — acesta ar fi fost inceputul unei
spdrturi care s-ar fi largit odatd cu trecerea anilor. Dar tatdl a dat dovada
de intelepciune si a adoptat o atitudine pozitivi. intr-o zi, dupi scoali,
el a spus fiului sdu: ,,Ascultd, Jessie, vrei sd mergi cu mine 1n atelier?
Vom tdia acolo inimi de lemn*. Jessie I-a privit cu suspiciune si parea a
analiza cu precautie intentia tatdlui sdu. Dupd céteva clipe, expresia
fetei lui s-a schimbat si a spus: ,,Sigur, tati, mi-ar place foarte mult*. In
timp ce lucrau Tmpreuna la confectionarea unei inimi de lemn pe care
Jessie sd o dea prietenului lui, zidul s-a prabusit si camaraderia a fost
restabilitd.

Este important ca fiii si fiicele sd se poatd increde 1n périntii lor.
Daci este o barierd in acest domeniu, atunci, cand va veni vremea ca
tandrul sd aibd nevoie de sfat, la cine va merge? Sentimentele unui copil
sunt tot asa de importante si de sacre pentru el ca si pentru un adult.
Trateazd-{i Intotdeauna copiii cu respect. Niciodatd sd nu ridiculizezi,
sd nu-ti bati joc, si nu razi de ideile, creatiile sau ambitiile copiilor tdi.
Increderea pe care vrei ca ei si o aibi in tine atunci cAnd vor fi mai mari
trebuie stabilitd §i mentinutd de cand sunt mici. Dacé ai un copil mare
fatd de care ai gresit in aceastd privintd, nu este prea tarziu sa iti ceri
scuze si sd restabilesti acea incredere. S-ar putea sa dureze ceva timp
pand sd le poti castiga Increderea, deci pune-te pe treaba.

Fire taiate

Indriiznesc si spun ci cei mai multi parinti au lisat ca firele si fie
tdiate si nu au depus nici un efort de a lega altele noi. Este hotarator sa
intelegi si sd manifesti atentie in acest domeniu. Cand firele sunt rupte,
nu mai poate fi vorba de o disciplinare sau educare corespunzitoare.
Fara respect si cinste reciproce, disciplinarea numai il va mania si inrai
pe copil.

Am discutat cu multi parinti care au pierdut partasia cu copiii lor.
Pentru fiecare fir care 1i poate lega impreund existd doud situatii care
pot sd il taie. Nu numai ci nu mai este nici o legdturd, dar este gi un nor
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intre ei, care le Intunecd intelegerea. Parintele ia retragerea in sine si
resentimentul copilului drept rdzvritire (ceea ce si este) si apeleaza la
loviturile limbii si ale nuielei. Ca un animal silbatic, copilul se refugiaza
si mai mult 1n propria lui lume de suspiciune si neincredere. Asemenea
controlului unui gardian asupra prizonierilor, nuiaua poate impune o
ascultare exterioard, dar nu va forma caracterul, nici nu va lega firele
partdsiei.

Périntii vad cum copilul se indeparteaza de ei, uneori pentru a se
afla Tn tovardsia unora cu obiceiuri rele sau intr-o companie nedorita.
Mania parintilor sau inima lor rdnitd nu va drege niciodatd spartura.

Pirintii care fac apel la tactici sentimentale de genul: ,,Dacad m-ai
iubi“ sau ,,Ma faci s sufar asa de mult!* sau ,,De ce-mi faci una ca
asta?*‘ pot sd obtind o ascultare simbolicd, dar prin aceasta nu vor reusi
decat sd-1 facd pe tandr si doreascd ziua 1n care va putea sd plece pe
drumul lui si sd fie liber. Multi parinti si-au impins in acest mod fiica in
bratele unui iubit nepotrivit.

Copilul mic este adeseori neglijat si nu se bucura de o atentie prea
mare din partea parintilor, deoarece el nu posedd mijloacele prin care
sd-gi exprime frustrarea. Cand pdrintii ajung sd 1si dea seama cd existd o
problemad, intre ei se afld deja o zond de rdzboi. Ceea ce copilul este la
patru ani va fi gi la paisprezece ani, doar cd la scard marita. Plangaciosul
de doi ani va fi plangdciosul de doisprezece ani. Neastampdratul de cinci
ani va fi neastamparatul de cincisprezece ani.

Fire lasate nelegate

O mami a venit la noi pentru a ne Impartdsi o Ingrijorare des intalnitd.
Fiica ei de paisprezece ani, care fusese crescutd intr-un mediu foarte
protector, era aparent ascultitoare, dar périntii ei simteau cd este o rupturd
in legéturile lor familiale. Cand i se incredinta o sarcina, fata asculta,
dar cu o mind bosumflata. Acestei mame i se pdrea cd fata isi tolera doar
familia si cd nu era deloc mulfumitd cu mediul in care se afla. Existau
perioade de retragere in sine. Ea pdrea a avea propria ei lume mici.
Neexistand neascultare exterioard, nu era nimic pentru care sa 0 mustri
pe aceastd adolescentd. Mama pierduse partasia cu fiica ei. Firele fuseserd
tdiate cu mult timp In urmd. Mustrarea sau disciplinarea sunt inutile,
chiar ddundtoare, pana ce firele de respect si incredere reciproce nu sunt
legate.
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Camionagiul de trei ani

Pe cand sotia mea stitea de vorbd cu o tandrd mamd, s-a iscat o
altercatie Intre bdieteii de un an si de trei ani ai acesteia. Amandoi au
inceput sd tipe in timp ce fiecare trdgea de cate un capit al aceluiasi
camion-juciirie. Mama a strigat la ei: ,,Ce aveti?* ,,Incearci si-mi ia
camionul®, s-a plans cel mai mare dintre ei. ,,Billy, dd camionul inapoi
lui Johnny!* a urlat ea. Dupd mai multe amenintari si strigate de pro-
test, acesta a predat, in sila, camionul.

Atunci, copilul mai mic, Invins, a plecat din curte si a venit in casa,
pentru a sta 1anga mama lui — pedepsindu-si astfel fratele cu pierderea
companiei lui. (Aceasta este o formd de pedeapsi practicatd de adulti,
dar si copiii trebuie sd o invete candva.)

Dupid ce pedeapsa disciplinard a singuratitii si-a facut efectul,
fratele mai mare s-a cdit. Luandu-gi camionul din grdmada de nisip, a
venit Tn casd si I-a gdsit pe fratiorul nedreptitit stind in poala mamei
lui si fiind mangaiat pentru pierderile suferite pe cdmpul de lupta. Cu
un zambet de reconciliere, el a Intins camionul fratelui sau mai mic. in
momentul 1n care fratele lui era pe punctul de a accepta jertfa de pace,
mama s-a intors si l-a vazut pe copil varsand nisip din camion pe podea.
»Scoate obiectul dla de aici!*, a poruncit ea.

Fiind absorbitd de compania in care se afla, ea nu s-a gandit la copiii
ei ca la niste fiinte umane cu sentimente complexe. Ea a vazut doar o
sarcind de curatenie in plus la povara ei.

La acest punct, in copil s-a produs o transformare psihologica. El
tocmai experimentase o ,,pocdintd* care il curdtise de manie si egoism.
Punand 1n balantd dreptul lui de posesiune asupra camionului si tovardsia
fratelui lui, a descoperit ci isi pretuia mai mult fratele. Invita niste lectii
importante ale vietii despre legidturile sociale constand din a da si a primi.
Invita s imparti cu altii si si-si infrineze sentimentul lui de posesiune.
Inima lui s-a predat i el a devenit maleabil. A parcurs i a doua mild; iar
cand s-a aflat la capatul ei, a fost gocat sd descopere ca nimanui nu-i pasa
de acest lucru, ci nu prezenta nici o importanti. isi predase armele si
acum el era cel in care se tragea. Dacd nu i se permitea sd se supund, dacd
nu le pésa de el, astfel Incat sd accepte jertfa lui, nici el nu se va expune
acolo in fata lor, ranjind ca un prostanac, cand de fapt a fost hulit pe
nedrept.
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El nu intelegea pentru ce atita zarvd. Cine se poate supira pentru
putin nisip pe podea? La urma urmei, s-a jucat in nisip toatd dimineata
—1i placea. in timp ce studia fata amenintdtoare dinaintea lui, se putea
vedea cum i se rdsucesc micutele rotite ale mintii.

Imediat, zZambetul 1-a pdrisit si a fost inlocuit de mirare, apoi de
nedumerire si apoi de sfidare. Brusc, i-a venit o idee. Fiindu-i limpede
acum cd ea era supdratd din cauza nisipului presdrat pe podea, si-a ridicat
camionul pentru a-1 examina, apoi, sfidator, i-a rasturnat intregul continut
pe podea. Spre satisfactia lui, planul i-a reusit. Ea s-a indreptat spre el.
Ea il jignise si el se razbunase cu succes. ,,Uitd-te numai la fata ei rosie.
Aceasta o va face sd md atace. Bravo, am castigat runda asta!*

Aceastd mamad a lasat sd-i scape prilejul de a accepta supunerea
acestui lider rebel. Prin atitudinea ei, ea l-a izgonit In padure pentru a
practica nesupunerea lui civicd, sfidand autoritatea existentd. Asemenea
multor rebeli, el nu avea alternative pentru viitor. El a trdit pentru a
deveni un rebel, din cauza urii lui fatd de autoritatea pe care spera sd o
pedepseascd pentru nedreptitile sesizate de el.

Poate credeti cd prea dramatizez sentimentele copilului. Nu, el nu
v-ar putea spune ce gandeste. Nici nu va putea sd Inteleagd aceste
sentimente, cand, la varsta de paisprezece ani, va deveni limpede ca are
probleme serioase. Dar, la varsta de trei ani, actiunile copilului
demonstreazd raddcina de Inrdire a unui rebel.

Daca parintii nu se schimba, cand baiatul va deveni un adolescent,
ei isi vor arunca mainile in sus a neputinta si vor spune: ,,Nu-I inteleg
pe acest bdiat. Noi l-am crescut asa cum trebuie, I-am nvitat sa
deosebeasca binele si raul, I-am dus la biserica; iar el se poartd de parca
am fi dugsmanii lui. Noi am fécut tot ce am putut. De acum, totul depinde
numai de bunul Dumnezeu*.

Aceastd mama esueazd in a lega firele unui respect elementar.
Sdméanta semdnatd la varsta de doi ani va rasiri la paisprezece ani.

Parinti problema

Parintilor, dacd aveti probleme cu copiii vostri, sd stiti cd nu sunteti singurii.
Si ei au probleme cu pdrintii lor. Unii trebuie si se ajusteze pentru a-i putea
ajuta pe ceilalti. Intrucat voi cititi aceastd carte, nu copiii, si intruct voi aveti
mai multd experienta decat ei, si intrucat Dumnezeu nu a spus: ,,Copii, edu-
cati pe parintii vostri*, responsabilitatea va revine in Intregime.
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Fire care se taie

imi aduc aminte cum, privind la unul dintre bdietii mei, mi-am
dat seama cd firele fusesera tdiate. Era trist sd-1 vezi cum se fereste sa
fie abordat si cum se indepdrteaza. Pe atunci nu formulasem
terminologia, nici macar nu recunoscusem principiul; dar am putut
vedea cd era o sparturd. O linie gresita adancea prapastia. Greseala
era a mea. Eu fusesem prea aspru cu el; pretindeam prea multe de la
el si apoi 1l criticam cand nu se ridica la nédlfimea asteptdrilor mele.
Cand, asemenea unei broagte testoase, el s-a retras in cochilia lui,
mi-am dat seama cd m-a Indepartat din viata lui. Se hotarase si traiasca
firi mine. in mintea lui, eu eram asociat cu suferinta.

Eu nu am stiut cum sa definesc aceasta, dar, fiind pe deplin
raspunzator pentru educatia lui, am fost constient ca responsabilitatea
era a mea. Imediat mi-am cerut scuze, am adus lucrurile la lumina,
mi-am revizuit atitudinea mea criticd, am gasit partea bund in ceea
ce el ficea si i-am sugerat sd facem impreund o excursie tentantd. A
fost nevoie de cateva zile in care eu s fiu atent, corect, drept i amabil
pentru a reinnoda firele care ne uneau; dar copiii iartd repede si sunt
readusi pe calea cea bund daca noi i ajutdm in directia aceasta.

Dumnezeu sa 1i ajute pe tati

.31 voi, parintilor, nu intdrdtati la manie pe copiii vostri, ci cresteti-i
in mustrarea si tnvatdatura Domnului*“ (Efeseni 6:4). Un tatd care il
tachineaza pe copilul lui pentru a-1 enerva, se poate astepta ca acesta sa faca
la fel cu altii mai mici ca el. De mai multe ori, cand ma incdieram cu baietii
mei, ma trezeam distrAndu-md pe seama lor (asta s-a intdmplat cand eu
eram mai mare ca ei). Imi aduceau apoi aminte si mi joc dupi aceleasi
reguli care li se potrivesc lor.

Nu tratati cu usurdtate aceasta problema, tatilor. Cand 1l enervezi pe
baietelul tdu, In timp ce tu te distrezi, prin aceasta vei crea un tiran. La
urma urmei, nu tu l-ai tiranizat? Mania pe care ai starnit-o in el se va
acumula pand ce el o va putea descdrca asupra unuia mai slab ca el. Acea
manie poate fi Indepdrtatd numai dacd el te iartd. El nu poate ierta pand ce
nu vede cdinta ta.

Daca amdraciunea a prins raddcini n copilul tdu, iti std in fatd o
slujbd de vindecare si restabilire. Inima si viata ta trebuie sa fie pe deplin
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predate lui Dumnezeu, altfel i pierzi vremea. Va trebui sd Incerci s
nu-i stai In cale. El se va creste singur. Nu are sanse bune, dar nu-i spori
amdrdciunea facand pe ipocritul. Este destul de greu sd te descurci 1n
aceastd lume care nu cunoaste frica de Dumnezeu si atunci cand ai un
sprijin bun; dar pentru un copil plin de amédrdciune, nu este multd sperantd
sd razbatd prin ea singur. Poate mama are vreo sansd de a indrepta
lucrurile. Adeseori un bdiat se inchide fatd de tatdl sdu, pentru care nu
are decat dispret, si se apropie de mama lui Intr-un mod care poate sa-1
readucd la linia de plutire.

Daca 1ti pasd de sufletul copilului tdu mai mult decat de propria ta
mandrie, atunci smereste-te, cere-i iertare (chiar si dacd micutul are
numai doi ani). Apoi, cautd si devii un tatd si un sot rabddtor. Petrece
timp cu copiii tdi, ficdnd Tmpreund lucruri creatoare — care le dau
sentimentul unei mari aventuri sau realizdri. Nu poti sa-i conduci pe
copiii tdi mai aproape de Dumnezeu decat esti tu insuti.

Ce pot sa fac acum?

Leagd niste fire. Trebuie sa fii unit cu copilul tdu inainte de a putea
sd-1 educi. Mdrturiseste esecul tau Tnaintea lui Dumnezeu si inaintea
copilului tau. Cere-i copilului sa te ierte pentru mania si indiferenta ta.
Lainceput, el te va suspecta de incercare de a-1 manipula si se va tine la
distanta; trebuie, deci, sd Incepi sa rezidesti.

Nu da buzna in viata lui sa-I coplesesti cu emotii sau cu o noud
filozofie. Fii un prieten pentru el. Fd impreund cu el lucrurile pe care 1i
place sd le facd. Aratd-i cd ii porti de grijd. Fii gata mai degrabd sd
asculti decat si vorbesti. Fii sensibil la preocupdrile lui. Leagd fire pani
ce ajungi sd castigi respectul lui.

Daci el simte cd 1l iubesti si cd te bucuri de el, va raspunde ca atare.
Cand te iubeste, el va dori sa 1ti facd pe plac si va fi deschis fatd de
disciplina.

Cea mai puternicd funie a disciplindrii nu se afla in pedeapsa
corporald, ci ea constd din teserea Tmpreuna a firelor de dragoste, res-
pect, cinste, loialitate, admiratie si grijd reciproce. Este o deosebire intre
afi,,calduzit de Duhul“ si a fi ,,sub faptele legii*“. Legea ne dd orientare,
dar numai Duhul harului ne da putere. Daci vei cultiva pértisia cu copilul
tdu, vei obtine o ascultare asa de cooperantd, incat vei si uita unde ai
pus ultima datd nuiaua.
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Umbland in lumina tatalui

mi aduc aminte de un incident care s-a intimplat cAnd aveam doar
patru ani. Cativa copii cam de aceeasi varstd mergeam de-a lungul unui
sir de case, cand unul dintre noi a propus s aruncam cu pietre in fereastra
unei pivnite.

Si acum imi aduc aminte ce am gandit atunci. Pe cand eram pe
punctul de a face aceasta, am viazut fata tatalui meu. El nu mi-a spus
niciodata sd nu sparg geamuri, dar stiam cd nu-i va face pldcere. Nu
aveam nici o lege dupa care sa ma ghidez, dar aveam prezenta tatalui cu
mine care sd ma ghideze. Nu teama de pedeapsa sau de mustrare a fost
ceea ce m-a motivat, ci partdsia cu tatdl meu pe care eu nu indrazneam
sd o periclitez. M-am Indepartat de grupul spargitorilor de geamuri i
am umblat in lumina tatdlui meu.

Tatal meu nu a fost un om desavarsit. Nu a fost nici macar cel mai
bun dintre crestini, dar eu nu am stiut lucrul acesta la varsta de patru
ani, nici macar la cea de zece. Pentru mine, el era legea si harul. Pe
masurd ce am Tnaintat In varsta, am ajuns treptat (uneori cu cite o
smuciturd) sa-1 vad pur si simplu ca pe un alt membru trudit al rasei
umane. Totusi, niciodatd nu m-a parasit dorinta de a-i face pe plac.

insé, pe masurd ce Increderea mea in el a intrat in declin, Increderea
mea in Dumnezeu a crescut. Cand, mai apoi, credinta mea a ajuns sa fie
in Dumnezeu (asa cum trebuie sa fie), am descoperit totusi cd sunt
motivat nu de lege si de frica iadului, ci de fata Tatdlui meu ceresc.
Astdzi am o cdrare dublu iluminatd.

Périnte, mai presus de toate, trebuie sa cultivi acest gen de relatie
cu copilul tdu. Este un lucru dureros sd pdcdtuiesti impotriva celui
mai bun prieten al tdu. Dacd vei putea mentine aceastd legiturd cu
copilul tdu, nu vei mai avea probleme cu el.

Vazindu-L pe Dumnezeu in tata gi in mama

Cand copilul este mic, parintii sunt singurul ,,dumnezeu* pe care el
il cunoagte. Pe masurd ce incepe sd devina constient de realitatile di-
vine, el il intelege pe Tatil lui ceresc prin intermediul tatilui lui
pamantesc. Tatilor (mamelor, de asemenea), voi sunteti fereastra prin
care micutul vostru 1l ntelege pe Dumnezeu! Copilul Invata despre
caracterul lui Dumnezeu observandu-i pe parintii lui. Nu este nevoie ca
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parintele sd fie perfect, ci doar o mini-caricaturd care si reprezinte o
cantdrire a personalitdtii lui Dumnezeu. Tot ceea ce Dumnezeu este in
infinitatea Lui, pdrintele trebuie sd arate in finit. Pirintele nu trebuie sd
fie atotputernic, ci doar sursa de putere a copilului. Périntele nu trebuie
sd fie atotintelept, ci doar suficient de intelept pentru a-1 cdlduzi pe copil
si a justifica admiratia acestuia. Nu este nevoie ca parintele sa fie fard
pacat, ci doar sd demonstreze o consacrare inspre ceea ce este bine si
sfant. Cand copilul vede la périntii lui o dependenta smerita de
Dumnezeu si dragoste pentru Dumnezeu, deoarece el 1i iubeste pe parintii
lui si i respecti, va iubi si va cinsti pe Cel pe care ei il iubesc.

In modul in care copilul se raporteazi la detinitorii autorititii
(pdrintii lui), n acelagi mod el se va raporta la Dumnezeu. Daci, atunci
cand pdrintii spun: ,,Nu*, ei nu iau in serios acest ,,Nu“, nici ,,S@ nu* al
lui Dumnezeu nu va fi luat n serios. Copiii cu tati cruzi ajung la
maturitate avand, in general, o conceptie gresitd despre Tatil lor ceresc.
Aceia insd care au fost educati sd asculte, din dragoste, de tatii lor
pamantesti, sunt mult mai pregititi sa asculte de Tatil lor ceresc.

Tu poti lega firele

Daca simti ca firele s-au rupt, probabil ca ai dori s legi altele noi.
Iata cateva sugestii despre cum sa legi fire:

- Uitd-te la copilul tau cu placere si zambeste-i (Inainte de toate);

- Bucura-te de tovardsia lui si demonstreaza-i aceasta invitandu-1
sd mearga cu tine cand nu ai alt motiv decat dorinta de a fi impreuna cu
el;

- In cazul celor mici, uitati-vi la poze sau cititi o carte impreuni;

- Sezi pe podea si joacd-te. Fd tumbe, rostogoleste-te, razi si fa-1 sd
se amuze;

- Scoate-1 la iarbd verde, in excursii aventuroase, pline de suspans
si ,,primejdii*;

- Fd o plimbare de zece minute la ascunzitoarea din pom, pentru a
vedea creatiile lui;

- Lasd-1 sd te ducd la leagdn sd-ti arate cea mai recentd acrobatie a
lui;

- Faceti impreund un zmeu sau o colivie pentru pasari;

- Mamd, invatd-i pe copiii tdi sa faca tot ce trebuie facut in casd. Fa
din toate o experientd amuzantd. Nu-I folosi pe cel mai mic drept sclav,
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1l vei epuiza. Da-le voie sd facd prdjituri la varsta de trei ani. Cand cosi,
las-o pe cea mai micd sd stea jos pe covor si sd croiascd haine pentru
papusi. Cand pictezi, dd-le voie sa tragd citeva dungi cu pensula.

- Tatilor, prin participarea lor, faceti ca bdietii sd simtd cd sunt cei
care pazesc casa si o asigurd cu cele necesare. Dacd sunt 1n stare sa
umble, ei pot sd aducd induntru produse alimentare sau lemne pentru
foc. Laudati-i pentru realizdrile lor.

Ideea este ca ei sa simtd cd reprezintd ceva special pentru voi si sa
stie ca gasiti o mare satisfactie si plicere in cooperarea cu ei.
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